Qu’est-ce que
le cyclotourisme ?

& k Une activité de détente et de

y /. loisir qui permet la découverte

4 I\ '\A de nouveaux paysages, IQ plaisir

/ \ o des rencontres, 'entraide et la

N ) | = convivialité, sans esprit
; ] de compétition.

Le tourisme a

Vveélo : I'art de voyager
a bicyclette a son
propre rythme.

L’acces a la santé et au bien-

« @étre par le sport.
Le sport n’est pas un luxe, c’est une
nécessite !

“La randonnée a vélo
c’est mieux dans un club. ”
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Nous organisons de courtes balades
avec un encadrement qualifié !

Fédération francaise de cyclotourisme



Vous aimeriez faire du velo ?

mais vous craignhez de ne pas en étre capable ?

Les clubs de cyclotourisme vous offrent la
possibilité :

de connaltre vos capacités,

de pratiquer un sport de loisir,

de découvrir le tourisme a vélo, (" SORTIES A

d’apprécier des moments de convivialite,

de bénéficier des avantages d’une grande fedération. 1 o

“ Des randonnées vélo
pour tout niveau ” \GRATUlTES/




